REGOLAMENTO TECNICO L.I.T.A.B.

della

BALESTRA ANTICA MANESCA

Art. 1

Il presente regolamento ha validita per I'impiegalal Balestra Antica Manesca, nelle disciplineid &
braccio e di tiro a braccio con appoggio.

Art. 2

Il Consiglio Direttivo della L.I.T.A.B. stabiliscehe ogni anno venga disputatd ORNEO NAZIONALE
di tiro con la Balestra Antica Manesca.

Il Torneo sara organizzato a turno per ahiino), in data da stabilire nella riunione autunnalepsoposta
della compagnia organizzatrice.

Non é obbligatorio organizzare il Torneo nellagcii appartenenza.

Art. 3

Possono partecipare Bbrneo Nazionaledi tiro con la Balestra Antica Manesca, tutti idsrieri iscritti alle
compagnie aderenti alla L.I.T.A.B., purché in regobn la copertura assicurativa e la quota assarian-
nuale ed abbiano ottemperato alle verifiche secdmaoodalita prescritte dagiirt. 4 e 5del presente rego-
lamento.

Art. 4

a) Labalestra LITAB deve essere del tijdanesca con caricamento a mano, oppure obbligato da ae cr
co o leva (piede di capra) asportabile sono comungoibiff sistema di caricamento meccanici tipo marti
netto o simili. Essa non puo incorporare, oltrsiatema di mira del tipo triangolare, altri sistednpunta-
mento o riferimenti, per la migliore riuscita digbt

Sono comungque ammesse balestre senza sistemaalingumo.

Nella disciplina a braccioé fatto assoluto divieto di qualsiasi forma di aggio, sia per la balestra che per
il tiratore.

Nella disciplina con appoggioe consentito I'uso di palvese d’appoggio o di afisiema a colonna regola-
bile e non, ma soltanto in altezza.

b) I'arco deve essere realizzato in un unico pezzo di acqiio avere una sezione massima thrx 10e
una lunghezza massima@i.90,deve essere munito di una sicurezza chiasais-arco costruita in la-
mierino di acciaio od in cuoio e lacci, purché gradi.

c) Il fusto della balestra (¢eniere) deve essere ricavato da una trave in legno akaemiezza max 110 cm.
e non inferiore a 60 cm.. Lo spessore non devaessperiore a 6 cm. L'altezza del Teniere non desie
superare i 10 cm. (questa misura non € da intenciare misura minima e massima dell'altezza corsples
va del teniere, ma come misura rilevabile in qaaigpunto della lunghezza del fusto). Il Tenieué pssere
composto da un unico pezzo, o da tavole accopfmatgtudinalmente, come riportato in molteplici dec
menti storici. La forma e lo stile del Teniere, dessere riconducibile alla balestra antica dibiten.

Al Teniere non possono essere fatte giunzioni &es\ti, o applicati supporti/riporti che favorisoakim-
bracciatura della balestra al momento del tirodslla mira. Non possono essere applicate appefiske
e/o mobili (poggia mano o sottobraccio) atte a eatiee un ulteriore ausilio al tiro.
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E' ammesso I'eventuale allungamento del calciadellestra, per la personalizzazione del fustosgidia
del balestriere che ne fa uso. E' ammessa la ewavetl calciolo, purché la dimensione della curkeanon
sia superiore a 1,5 cm. (vedi figura).

em15 Fig. 1

Il Teniere, pud essere decorato con figure, fregisioni, purché queste non favoriscano le operazili
puntamento e/o costituiscano un'ulteriore riferitnealla mira del balestriere (supporti di mira deai).
Possono essere applicate borchie e/o decorazioessarie, purché realizzate con materiali tradaion
dell'epoca e comunque non contemporanei.

d) Il dispositivo dimira anteriore (distale) deve essere di tipo a piastra fissa con o selagiripa porta-
puntoanche intercambiabilen¢n sostituibile 0 manovrabile sullapedana ditiro) e privo di ogni possibili-
ta di regolazione.

I punti di mira possono essere identificati colasigoprannome, numero, di vari colori o materiali.
Sono proibiti sistemi di illuminazione, fori vernici, fluoresdgrcarte millimetrate e coordinate di qualsiasi
tipo.

e) il dispositivo dimira posteriore (prossimale deve essere del tipo fisso, senza viti di regotaz

La lunghezza del foro o spessore, non pud supename 10, compreso I'eventuale invito o svasatura.
Non possono essere posti sul dispositivo lentitrdipreticoli, dispositivi fluorescenti e tunnenasole, per
la miglioria della mira.

f) la leva di sgancio della balestra, deve essgva pi regolazioni a vite, capaci di aumentare difoinuire
I'efficacia del punto di appoggio del Cane dellalesul perno della Noce di sgancio.

Il Cane della leva di sgancio, deve avere un appogjgalmeno 2-3mm di altezza sul perno della Nace.
misura del punto di appoggio del Cane, potra esflexato dalla Giuria e/o dal Giudice di Campajimalsi-
asi momento della gara, per mezzo di un calibresmaglisposizione dalla Compagnia Organizzatrice.

Art. 5

a) Laverretta o dardo di tipo LITAB , deve essere realizzata in legno in un unico pazzerzione rotonda,
con puntale in acciaio conico avente la lunghezagsima dimm. 80 (sono vietati qualsiasi altro tipo di
puntali), conimpennatura (costituita da due penne orizzon}ati materiali naturali; sono pertanto vietate le
penne in plastica.

Puo avere un solo punto di riferimento per la njaf@iodino sull'ogiva) e, se interamente verniciatayra
avere una zona libera e pulita dalla quale si psisgalire il materiale di realizzo.

Deve essere di lunghezza non superiom@ai5Q con diametro all’ogiva, minimo ahm. 18 e massimo di
mm. 22

b) Sulla verretta deve essere ben leggibile ediftbile, il nome o soprannome del balestrieda eom-
pagnia di appartenenza, pena I'annullamento dekggio ottenuto durante la gara.

c) La verifica sulla conformita delle verrette izilate, avviene a fine gara (durante il contraddi) essa
sara effettuata su tutte le verrette utilizzatéedsjuadra vincente e del balestriere primo cliassd.

La convalida delle verrette viene fatta dal cordiemtio durante la lettura e convalida dei punteggi

Solo se tutte le verrette esaminate saranno confibmsultato sara omologato.

d) Nel caso in cui la squadra o il balestriere veatificnon risultassero conformi, si procedera ata lsqua-
lifica e si passera alla verifica della squadrabbalestriere successivo.
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Art. 6

La balestra deve essere disponibile per i contdellia Giuria di giostra nel giorno del torneo,npai dei tiri
di prova, controllabile durante le gare e comunguaksposizione fino all'ufficializzazione dei risati.

Art. 7

| bersagli omologati LITAB sono di due tipi:

a) bersaglio pianovalido per gare a squadre e individuajegdrello), deve essere realizzato in legnal-
tistrato, di spessore variabile @m. 4acm. 6 di forma quadrata con dimensioni cm. 33 x 33tadatonte-
nere i bersagli omologati L.I.T.A.B. con cerchi centrici a scalare da P. ti 30 a P. ti 2.(comeatapione
allegato)

b) corniolo o tassovalido per gare individuali, € composto da unal@segno, di forma circolare o quadra-
ta, di spessore variabile dan. 4ai cm. 6, condiametro o lato di almenaom. 4Q al centro della quale viene
posto un corniolo o tasso, a formmanco di cono, con una lunghezza totalerdi 50e con diametro in testa
dicm. 17

Alla sommita del corniolo deve essere incollatpdae centrale dalartello stampatq descritto al punto a),
fino a comprendere il cerchio cpanteggiol6.

La rotella porta bersaglio, alla sommita del comiaeve essere realizzata in legno multistratospessore
variabile daicm. 4aicm. 6

Il tutto deve essere fissato al corpo ciniolo con fascia metallica, di diametro appropriato.

Sono vietati segni di riferimento ed oggetti pasti bersaglio, che siano atti a coadiuvare la m@abale-
strieri (sono ammessi solo disegni, stemmi e scaittistiche d’abbellimento).

Art. 8

| bersagli devono essere posti ad una distanzatti 80 dalla linea di tiro ed un’altezza di metrilal piano
di Tiro.
Eventuali variazioni dovranno essere concordateiladinettivo della LITAB nella riunione autunnale, co-
munque essere comprese tra metri 18 e i metri 8istiinza; e tra i metri 2 e i metri 7 in altezdal piano
di Tiro

Art. 9

Le piazzole di tiro, debbono essere larghsetri 1,20 minimo, per la gara a braccio,reetri 1,50 minimo,
per le gare con appoggio; delimitate anteriormeiatein’apposita ed adeguata balaustra di altezz20tea
110 cm., per la specialita a braccio.

La disposizione e sequenza di tiro viene sorteggiatla giornata di gara, prima dell'inizio dei ti prova,
all'ora stabilita dall’organizzazione ed alla prezsa di tutte le Compagnie.

Se si verificano arriviitardatari , il sorteggio viene effettuato all'ora stabilitarcmaggioranza semplice.

Art. 10

a) La procedura di tiro sara guidata da un giudiceampo, che dopo aver accertato la completaesiear
nell'area di tiro, potra dare I'ordine di agganeida corda alla noce.

A quel punto ogni balestriere potra iniziare lagia sequenza di tiro, fino ad esaurimento dellateceffet-
tuabili.

b) E’ ritenuto tiro effettuato e valido, qualoraverretta risulta scagliata, sganciata o caduta dalestrain
gualsiasi condizione

Se il dardo cade ed €& in un raggio dal quale gdigkre la puo raccogliere senza spostarsipilpiro essere
ripetuto, ma solo alla fine della volata.

¢) La postazione di tiro puo essere abbandonatadego che tutti i balestrieri, in postazione, awnacom-
pletato la sequenza di tiro.

Art. 11
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Qualunqgue risulti essereplinteggio marcatg nel caso in cui una verretta cada dal bersagiiarde la ga-
ra, il tiro é da considerarsi nullo.

Art. 12

Nel caso che, 'asta di legno della verretta st@tadal puntale, benché lo stesso rimanga cortiawal ber-
saglio, e considerato tiro valido a tutti gli effet quindi omologato per il punteggio ottenutorghé sia in-
dividuabile con sicurezza, I'appartenenza del denta

Art. 13

Se una verretta, o parte di essiagonficca in un’altra verretta, il punteggio ottenuto é pari a quello della
prima verretta conficcata nel bersaglio.

Nella gara individuale essa e classificata, in gaaokia, subito dopo alla prima verretta., questie \anche
per eventuali altre verrette che si dovessero coafe dentro le prime due.

Il corpo unico che si viene a formare rimane dippieta dell’'ultimo tiratore che a sganciato.

Art. 14

A gara ultimata, larerifica dei tiri, relativi punteggi e la verifica delle verrette avviene in contraigadio
fra i Maestri d’'armi ed iCapitani accoppiati precedentemente fra loro, per sorteggio

Sara il maestro d’arme con il contradditorio, suitm del Giudice di Campo a staccare il bersaglio della
propria squadra e sara sempre lui, nel parco chaushiamare i punti marcati dai propri dardi setoifica
del capitano a lui accoppiato.

In caso di violazione al presente Art. sara applida una penalita di 30 punti alla squadra.

Art. 15

Se esistono motivi di contestazione, le verretteressateon devono essere rimosse dal bersaglio per nes-
sun motivopena I'assegnazione del punteggiaferiore.

Le contestazioni dovranno essere visionate e ddeit® maggioranza semplice della Giuria di gigstan-
posta da tutti i Maestri d’armi delle compagnidima .

Art. 16

La verretta chenarca la carta del bersaglio e ritenwtalida. Nel caso che una verretta abbia interrattm
piegato solamentda linea di demarcazionedei cerchi del bersaglio, € preso in considerazibpenteggio
superiore.

Art. 17
Il miglior tiro , in tutte quelle gare in cui € necessagialeterminato misurando la distanza che interdoare
il centro perfetto del bersaglio (spillo) ed ildadel puntale ad esso piu vicino.

In caso di parita si procede alla regolaskiso orariq prendendo or&2 come punto di riferimento miglio-
re; una verretta ad ore 1, e’ migliore di una vitarad ore 11.
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Art. 18

Il Torneo Nazionaleé disputato da formazioni composte da nume®(otto) balestrieri gareggianti ed .
(una) riserva per la gara a squadra; mentre per la gdiaiduale, il numero dei balestrieri in gara padire
fino al numero massimo di piazzole da tiro dispdnib

In un eventuale sfida al corniolo, il numero dde#ieri per squadra puo essere ulteriormente atatee
Se una squadra si presenta al Torneo con numentoirg di partecipanti, questa pud ugualmente gpaes,
ma senza supplemento di aiuto alcuno.

Art. 19

All" atto d’accredito, il Maestro d’arme di ogni compagnia partecipattagra presentare, oltre alla ricevuta
attestante il pagamento della quota associativaaer..l. T.A.B. e le ricevute attestanti la copeastassicu-
rativa dei balestrieri in gara, lista con i nominativi dei propri balestrieri gareggianti, oltre al sua guello
del Capitano.

Per la lista deTorneo a squadre si potra attendere I'esito delle eliminatorieiuduali del mattino.

Art. 20

a) Nel torneo a squadra, ogni compagnia parteapania a disposizione wmicoquadrello su cui scaglia-
re tutte le proprie verrette; se scagliate pemrerrsu quadrello altrui, non daranno punteggio.

| partecipanti alforneo a squadreavranno a disposizione tre tiri ciascuno, da siga@m sequenza.

Sara proclamata vincitrice quella squadra che, daponta depunteggi marcati, avra ottenuto il totale piu
alto.

In caso di punteggio in parita, verra dichiaratacitrice quella squadra che ha il maggior numdircentri
marcati o in subordine la migliore verretta corditecnel centro (vedi Art.17).

b) | partecipanti allforneo individuale avranno a disposizione un quadrello ciascuno,usisaagliare le
proprie verrette; se scagliate per errore, su aliadaltrui, non daranno punteggio.

| partecipanti al torneo individuale avranno a d&pione tre tiri ciascuno, da sganciaresequenza, mentre
le volate totali saranno piu di una; generalmergdatterie piu quella finale.

Sara proclamato vincitori il balestriere che peans@ di tutti i punti marcati avra ottenuto il pungéo piu
alto.

In caso di punteggio in parita, verra dichiarabocitore il balestriere che ha il maggior numeiocentri
marcati o in subordine la migliore verretta corditzcnel centro (vedi Art.17).

¢) | partecipanti al'orneo con corniolg avranno a disposizione uno o due tiri a testarrati.

Verra proclamato vincitoreolui che avra marcato il tiro migliore (vedi ait)1

Art. 21

a) Il balestriere che durante la gara (in pedant@nde rinunciare al tiro, deve sollevare la maestraé per
essere sostituito (dalla riserva). Pud abbanddagredana al termine della volate degli altri ggrengti ed il
suo sostituto puo gareggiare da solo, al termifia dara.

b) in caso di incidente tecnico e permessa latsaiine della Balestra nel Torneo Singolo e dekBialere
o della Balestra nel Torneo a Squadre.

¢) in caso di sgancio della Leva in fase di caguoa essere ripresa appena possibile per potemcand la
gara.

Art. 22

E’ vietato ad ogni partecipante superare la linea di tiroceogliere in maniera diretta informazioni da parte
di persone esterne al campo di gara.

Ogni gareggiante deve recarsi alla propria post&zi tiro portando personalmente la propria bededton
puo portare con se occhiali speciali e/o da soilgiene, utensili, sistemi dposizionamentg misure e
guant’altro possa servire a favorire il tiro e laan

Sono ammessi solo occhiali da vista éamti bianche,
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Art. 23

Ogni gareggiante risponde d#anni arrecati a materiali di altri gareggianti e deve tenereatieggiamento
consono a tutela dellimmagine della L.1.T.A.B.

Art. 24

La Giuria di giostra, € composta da un Maestro d’arp@ ogni citta partecipante.

Sara la giuria di giostra a decidere su ogni reglancontroversia con maggioranza semplice, prinrd-
logare qualsiasi risultato finale.

Nel caso in cui il verdetto risultasse in paritéasachiesto il giudizio aggiunto del Giudice dingpo.

Il loro giudizio & sovrano ed inappellabile

Art. 25

E’ assolutamente vietatoai partecipanti, avvicinarsi ai bersagli e/o ai @it 0 comunquénterferire con il
loro operato, pena la squalifica e 'annullamergbmopriopunteggio.

Art. 26

I Giudici di giostra debbono verificare che lo svolgimento del Torneaibizale sia effettuato correttamen-
te, che i materiali siano idonei e che i partedipsiano iscritti alla L.I.T.A.B. pena la squalifiadi quello o
guei gareggianti.

Art. 27

Le infrazioni al presente regolamento, sono rilevabili da ogneggiante che le deve comunicare al proprio
Maestro d’arme, il quale le comunichera alla Gidligiostra, per i provvedimenti del caso.

Art. 28

La Compagnia organizzatricedel Torneo Nazionale, si impegna a predisporeaihpo di gara in modo
conforme alla normativa tecnica di sicurezza, ainanme un Giudice di campo e a tutto quanto necmssar
allo svolgimento dei sorteggi e alla verifica delle ette.

In caso di avverse condizioni meteorologiche, dawaddtre prevedere un campo di tiro al coperto mao-
gue una struttura adatta per il corretto svolgimelgtila manifestazione.

Art. 29

All'interno del campo di gara sono vietati falsi scopo, cannocchiali, telemdtimocoli, radio trasmittenti e
gualsiasi altro marchingegno atto a segnalared&jome dei tiri e delle verrette sul bersaglio.

Sono considerati proibiti segni di riferimento ditquegli oggetti non regolamentari posti sul faee, ad

unica esclusione dei bersagli.

Per tale motivo lo stemma delle Compagnie verr@stopsotto il proprio bersaglio dopo i tiri di pepvena
la squalifica di quella Compagnia.

Art. 30

Le sanzionisi esprimono in:
1. Richiamo;
2. Sospensione;

3. Espulsione;
4. Squalifica;

27/03/2012 17:44 6 Pagina 6 di 7



Le sanzioni sono progressivamente maggiori e soaadiretta conseguenza del Richiamo e del nume-
ro dei Richiami.

n. 1 Richiamo Verbale(non comporta sanzioni);
n. 2 Richiami nella stessa sessione di tiro fa scattai®olspensiondtutti tre i tiri del balestriere sono
nulli);
n. 3 Richiami nello stesso Torneo, fa scattéEespulsione (con azzeramento di tutti i punteggi totaliz-
zati dal Balestriere in gara Singolo e a Squadra);
n. 2 Richiami in Tornei diversi, fa scattare I&qualifica del Balestriere per il Torneo e/o Gara succes-
siva;

Dopo la prima Squalificanel corso dell’anno, ogni ulteriore richiamo fattaee direttamente I18qualifica

per il Torneo e/o Gara successiva,;
La decisione viene assunta a maggioranza semiparde della Giuria, prima della proclamazionécigdfe
dei risultati, ed il suo giudizio & inappellabile.

Art. 31

Nel caso chéa gara venga rinviataper cause di forza maggiore, nell'imminenza deditadissata, & compi-
to della Compagnia organizzatrice del Torneo cowanei per iscritto la data del rinvio a tutti glienessati.

Art. 32

Tutte le Compagnie si impegnanoispettare e far rispettare ai propri iscritti il presente si&gnento tecni-
co.

Esse sono inoltre responsabili nella scelta deeggianti ed incaricate della verifica sulla sicagezegli
strumenti di gara.

Il presente regolamento si compone di n. 32 articobd e valido in tutte le manifestazioni di Balest
Antica Manesca, organizzate dalla L.1.T.A.B.

Modificato a Cortona il 24 Luglio 2011
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